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زميلاتي العزيزات، زملائي ا�عزاء، قرّاءنا الكرام،

 يسرّني أن أقدّم لكم العدد الرابع من نشرتنا ا�لكترونية للرابطة العربية لجمعيات الروماتيزم.

 تعكس هذه النشرة أنشطة الرابطة العربية ArLAR  وكذلك أنشطة الجمعيات العلمية في مجال 

أن أشكر بصدق  أودّ  ، حيث   2024 ا�خير من عام  النصف  العربي و هذا خلال  العالم  الروماتويزم في 

جميع الزميلات والزملاء من اللجنة الاعلامية ، على مساهماتهم القيمة التي أثرت هذا العدد.

لقد مرّ ستة أشهر منذ إصدار نشرتنا ا�خيرة ونحن نبدأ هذا الفصل الثاني في سياق حساس للغاية، 

اµونة  في  ا�برياء.  إضطهاد  و  والتجويع  العنف  إستمرارية  غزة  في  المأساوية  ا�وضاع  تشهد  حيث 

الروماتيزم  لجمعية  السابق  الرئيس  مهنا،  أنس  الدكتور  العزيز،  زميلنا  إعتقال  رأينا  ا�خيرة 

الفلسطينية في رام ا«، هذه ا�وضاع الصعبة تستدعي تضامننا ودعمنا الثابت �صدقائنا وزملائنا 

الذين يعانون بشكل يومي.

في هذه ا�وقات الحرجة، تعتبر وحدتنا مهمة و أكثر أهمية من أي وقت مضى، يجب علينا أن نعبر عن تضامننا مع من يعانون، وفي الوقت 

نفسه، نواصل التقدم معًا نحو أهدافنا المشتركة.

 : المساهمات  هذه  تشمل  و  العربية  الرابطة  ضمن  الخاصة،  الاهتمام  مجموعات  مساهمات  مختلف  على  الضوء  نسلط  العدد،  هذا  في 

مجموعة التثقيف العلاجي للمرضى المصابين بالروماتيزم  AAAA، ومجموعة تطوير البحث العلمي  ARCH  في إطار رابطتنا، با�ضافة 

العلمية  للجمعيات  القيمة  المساهمات  نُثمن  كما  للاهتمام.  المثيرة  و   AJR للروماتيزم   العربية  المجلة  مقالات  نستعرض  ذلك  إلى 

لزملائنا وزميلاتنا من العراق وسوريا، وكذلك من ا�ردن والجزائر ولبنان و قطر.

 يُعد المؤتمر العربي للروماتولوجيا لArLAR، المزمع عقده في الجزائر بين 23 و26 أبريل 2025، لحظة حاسمة لرابطتنا . حيث لم يتبقى 
الا أقل من 260 يومًا لهذا الحدث الكبير، فإنه من الضروري أن نبذل جهدًا مضاعفًا لتحقيق معًا نجاح باهر لهذا الملتقى ، سنكون مهندسي 

نجاحنا وحاملي ا�مل لزميلاتنا وزملائنا ومرضانا.

 
أدعوكم لتعزيز تماسكنا والالتزام بشكل كامل في التحضير لهذا المؤتمر معًا، كجماعة موحدة، يمكننا التغلب على العقبات وتحقيق 

رؤيتنا المشتركة كل مساهمة، كل جهد و كل خطوة تنفعنا ، سيكونان وسيلة للتقدم والتألق في مجتمعنا و مسيرتنا.

 

مع أطيب التحيات،

د. بلال بن قانة
رئيس اللجنة ا�علامية للرابطة العربية لجمعيات الروماتيزم

PRESIDENT WELCOME LETTER

كلمة رئيس اللجنة الاعلامية
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 د. أنس مهنا استشاري أمراض الروماتيزم في رام ا« - فلسطين المحتلة
و الرئيس السابق لجمعية الروماتيزم الفلسطينية

 يوماً على احتجازه في سجون الاحتلال الاسرائيلي           70



عيسى بني  بيان  د. 

د. بلال بن قانة
رئيس لجنة ا�علام

أستاذ في علم الروماتيزم في كلية الطب الزيانية  الجزائر
رئيس وحدة الاقامة في القسم المخصص للنساء

بمصلحة الروماتيزم  لمستشفى بني مسوس بالجزائر
عضو مؤسس في قسم البحث في ميدان ا�لم في الجمعية

الجزائرية لعلم الروماتيزم
عضو نشط في جمعية مكافحة أمراض الروماتيزم الجزائرية

الجزائر

المصري باسل  د. 

الرئيس السابق للرابطة العربية لجمعيات الروماتيزم
وأمين صندوق الرابطة 

الرئيس السابق لجمعية أطباء أمراض الروماتيزم
والمفاصل ا�ردنية وأمين السر الهيئة ا�دارية

كبير مستشاري امراض الروماتيزم والمفاصل، مستشفى ا�ردن

عمان -ا�ردن

أعضاء اللجنة الاعلامية
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اخصائية أمراض الروماتيزوم والمفاصل 
جامعة العلوم والتكنولوجيا - مستشفى الملك المؤسس

 الاردن

العامري نجلاء  د.  محمود ايناس  د. 
أستاذ مبرّز في أمراض  المفاصل و العظام بكلية

الطب و مستشفى  فرحات حشاد بسوسة
منسق شهادة الدراسات التكميلية في العلاجات

المناعية �مراض المناعة والالتهابات بكلية الطب بسوسة 
عضو الجمعية التونسية لمقاومة داء المفاصل

تونس

أستاذة جامعية في طب المفاصل و العضام كلية
الطب بتونس  مستشفى شارل نيكول

عضو في الجمعية التونسية لمقاومة داء المفاصل

تونس

كزكز ليلى  د. 

طبيبة استشارية بأمراض المفاصل والروماتيزم
رئيسة الرابطة السورية �مراض المفاصل (نقابة أطباء

سورية)
رئيسة اللجنة العلمية للرابطة السورية لمكافحة وهن العظام

(���عضوة الجمعية البريطانية �مراض الروماتيزم (
(��زميلة الكلية الملكية البريطانية �طباء الداخلية (��

(�����عضوة الرابطة العربية �مراض الروماتيزم ِ(
رئيسة تحرير المجلة العربية ل´مراض الروماتيزمية 

(�����عضوة الرابطة اµسيوية ل´مراض الروماتيزمية (

سوريا

د. وداد عاجي

�

حائزة على شهادة البورد السوري با�مراض الباطنية عام  1994
حائزة على شهادة البورد السوري بأمراض الجهاز الحركي عام 1997

رئيسة شعبة المفاصل في مشفى المجتهد منذ عام 2002 حتى اµن
عضو في لجنة البروتوكول �دوية ا�مراض المزمنة في وزارة الصحة

عضو في المجلس العلمي �مراض الجهاز الحركي في الهيئة
العامة للبورد السوري

طبيبة مشرفة على تدريب طالب الطب في الجامعة السورية الخاصة
مشاركات عديدة في مؤتمرات محلية وعربية ودولية

نشر حالات سريرية نادرة في مجالات علمية عالمية محكمة

سوريا



أعضاء اللجنة الاعلامية

الكبي فيصل  د.لينا 

إستشارية روماتيزم 
أستاذ مساعد متعاون في جامعة الفيصل

مديرة شؤون التعليم الطبي المركز التخصصي الطبي، الرياض
مؤسس المجموعة العربية للتوعية با�مراض الروماتيزمية

 السعودية 

الريس حنان  د. 

استشارية روماتيزم وذئبة حمراء
رئيسة الجمعية السعودية �مراض الروماتيزم 

رئيس تحرير المجلة العلمية   حوليات الروماتيزم
والمناعة  الذاتية

 رئيس تحرير مجلة جسور 

السعودية
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اللطيف عبد  نزار  د. 

استاذ واستشاري الطب الباطني وأمراض المفاصلو
الروماتيزم كلية الطب

جامعة بغداد مدينة الطب -مستشفى بغداد التعليمي 
رئيس المجلس العلمي لاختصاص الطب الباطني في

المجلس العراقي للاختصاصات الطبية 
رئيس رابطة صحة العظام والمفاصل العراقية 

الرئيس المنتخب للرابطة العربية لجمعيات الروماتيزم

العراق

عدنان عسل  د. 

مهنا أنس  د. 
    

عيد رياض  د. 

أستاذ مساعد كلية الطب جامعة القدس فلسطين
2020-1993

رئيس سابق لجمعية الروماتيزم الفلسطينية 
رئيس سابق لجمعية ا�مراض الباطنية الفلسطينية

فلسطين 

استاذ مساعد في الامراض الباطنية وامراض الروماتيزم
جامعة القدس 

استشاري روماتيزم وامراض الباطنة - مستشفى اريحا
وزارة الصحة الفلسطينية 

رئيس جمعية الروماتيزم والتأهيل الفلسطينية

فلسطين 

الهاجري هبة  د. 

استشاري امراض الروماتيزم وامراض الباطنة في
مستشفى مبارك الكبير

الرئيس السابق للجنة ا�علامية في الرابطة العربية
الجمعيات الروماتيزم

رئيس الرابطة الكويتية �طباء الروماتيزم

الكويت

عنبر مها  د. 

اختصاصي باطنية وروماتيزم والتهابات العمود الفقري
مستشفى جابر الاحمد

رئيس اللجنة الاعلامية في رابطة الكويت لاطباء

الكويت

طبيبة اختصاص امراض المفاصل والروماتيزم في
مدينة الطب.

 تدريسية للطب الباطني وأمراض المفاصل والروماتيزم 
في كلية الطب - جامعة بغداد

 رئيسة اللجنة العلمية في رابطة صحة
 العظام والمفاصل العراقية

العراق
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عيسى ميرفت  د. 

    

الرحمن عبد  ولاء  د. 

استاذ مساعد الروماتيزم - جامعة القاهرة

مصر

أستاذ مساعد الروماتيزم  جامعة القاهرة

مصر

زغبي زيادة  نيللي  د. 

استشاري الروماتيزم
استشارية أمراض الروماتيزم في مستشفى اوتيل ديو

الجامعي و جامعة القديس يوسف بيروت
الرئيس مجموعة ا�بحاث في الرابطة العربية الجمعيات

الروماتيزم
الرئيس الجمعية اللبنانية �مراض الروماتيزم

لبنان 

حشاد سعاد  د. 

استشاري طب الاطفال
رئيس عيادة روماتيزم ا�طفال - مستشفى أطفال

طرابلس أستاذ مساعد في جامعة طرابلس
المنسق الوطني لـ PRINTO (منظمة التجارب الدولية

�مراض الروماتيزم لدى ا�طفال) في ليبيا
رئيس اللجنة العلمية بالجمعية الليبية �مراض الروماتيزم

منسق البحث في المجلس الطبي الليبي للتخصص
منسق برنامج ا�قامة بالمجلس الطبي الليبي للاختصاص

ليبيا

محجوب وليد  د. 

    

يوسف أحمد  د. 

السودان

استشاري الروماتيزم بمستشفى الشرطة عطبرة. 

السودان

احماموشي احسان  د. 

اختصاصية في أمراض المفاصل و العظام و الروماتيزم
بمستشفى تمارة

أستاذة مشاركة في مختبر ا�حصاء الحيوي وعلم
ا�وبئة والبحوث السريرية (LERC) ، جامعة محمد الخامس

Epirheum.com بالرباط مؤسسة منصة

المغرب 

صالح الشيخ  علي  صبحي  روان  د. 

اخصائيه طب باطني
اخصائيه روماتيزم

زماله الكليه الملكيه البريطانيه في الطب الباطني و طب
الروماتيزم عضو في الجمعيه  القطريه لامراض الروماتزم

مؤسسه حمد الطبيه الدوحه

قطر

استشاري أمراض الروماتيزم 
ممثل الجمعية السودانية �مراض الروماتيزم

�
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 2024 EULAR حاضرة في مؤتمر الرابطة ا�وروبية لجمعيات الروماتولوجيا ArLAR كانت الرابطة العربية لجمعيات الروماتيزم
الذي انعقد هذا العام في فيينا، النمسا. يُعتبر هذا المنتدى للتبادل حول التطورات الجديدة في مجال البحث وأفضل الممارسات 
بالمشاركة  العربية   الرابطة  تشرفت  الهيكلية.  والعضلية  الروماتيزمية  ا�مراض  وإدارة  الروماتولوجيا  في  المستجدات  وآخر 
بجناحها الخاص حيث عرضت أعمال ونشاطات الرابطة العربية ومشاريعها المستقبلية، كما روّجت لمؤتمرها القادم في الجزائر 
الرابطة لتوسيع شبكة  الرقعاوي وأعضاء  الدكتورة منال  الرابطة  2025. كانت هذه فرصة عظيمة لرئيسة  أبريل  23 و26  بين 

التبادل والتعريف بالرابطة وتعزيز البحث العلمي في العالم العربي



أخبار رابطة صحة العظام والمفاصل العراقية

ArLAR Media Group

م
م الرابطة العربية لجمعيات الروماتيز

ة اعلا
جن

ل

1995

العراقية   والمفاصل  العظام  صحة  رابطة  نشاطات  عن  نبذة 

من منطلق اهمية التعاون المشترك بين الاختصاصات المختلفة  والذي يمثل حجر الزاوية في تحقيق تقدم ملموس في 
مجالات الطب والبحث العلمي.

نظمت الرابطة العراقية لصحة العظام والمفاصل العراقية مؤخرا مؤتمرا بارزا عقد في 27و 28 حزيران 2024 في اربيل. 
وأخصائيي  القلب  اطباء  كبار  الروماتيزم,  وأمراض  القلب  امراض  بين  التقاطع  على  ركز  الذي  الحدث,  هذا  جمع  وقد 
الروماتيزم من جميع انحاء العراق والمنطقة. ويهدف المؤتمر الى تعزيز التعاون متعدد التخصصات وتعزيز فهم العلاقة 

بين صحة القلب وا�وعية الدموية والامراض الروماتيزمية. 

وأساليب  القلب,  صحة  على  الروماتيزمية  ا�مراض  تأثير  ذلك  في  بما  مختلفة  موضوعات  المؤتمر  خلال  الخبراء  وناقش 
الذين  المرضى  مع  التعامل  في  المتكاملة  الرعاية  اهمية  على  الفعالية  وشددت  الابحاث.  نتائج  واحدث  المبتكرة,  العلاج 
تنفيذ  على  وشجعت  الممارسات  افضل  على  الضوء  وسلطت  الدموية,  والاعية  والقلب  الروماتيزم  أمراض  من  يعانون 
استراتيجيات علاجية شاملة كما وتم الاتفاق على اقرار يوم 28 حزيران كمناسبة للتوعية بصحة القلب والشرايين عند 

مرضى الروماتيزم.

�
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العراقية   والمفاصل  العظام  صحة  رابطة  نشاطات  عن  نبذة 

المناعية  وا�مراض  الرئة  تليف  بين  العلاقات  موضوع  تناولت   2024 تموز   19 بتاريخ  علمية  محاضرة  تنظيم  تم  ايضا 
العلمية والتطورات في هذا المجال،  التنفسية والروماتيزم. تناولت المحاضرة أحدث ا�بحاث  بمشاركة نخبة من أطباء 

وأبرزت الروابط المعقدة بين الجهاز التنفسي والجهاز المناعي. قدم ا�طباء المشاركون رؤى قيمة حول كيفية تشخيص 
وعلاج هذه الحالات المعقدة، مع التركيز على نهج متعدد التخصصات لتحقيق أفضل النتائج العلاجية.

علميًا  عمقًا  وأضفى  النقاشات  أثرى  مما  الطبي،  المجال  في  والعاملين  المهتمين  من  واسع  بحضور  المحاضرة  تميزت 
للمحتوى المقدم. كان التنظيم ممتازًا، مما ساهم في نجاح الفعالية وتحقيق أهدافها العلمية والتعليمية. 

فالتكامل بين الخبرات والمعرفة من مجالات متنوعة يساهم في توفير رؤى شاملة ومعمقة لمختلف القضايا الصحية 
والعلمية.

عندما يتعاون ا�طباء والباحثون من تخصصات مثل التنفسية و القلبية والروماتيزم، يمكنهم الوصول إلى فهم أفضل 
للعلاقات المعقدة بين ا�مراض المختلفة وتطوير استراتيجيات علاجية مبتكرة وشاملة.

العلمية، وتعزيز قدرة  الصحية، وتسريع وتيرة الاكتشافات  الرعاية  المثمر تنعكس في تحسين جودة  التعاون  نتائج هذا 
المجتمع الطبي على مواجهة التحديات الصحية المتزايدة.

إن مثل هذا التعاون ليس فقط ضرورة ملحة، بل هو أيضًا مصدر إلهام لتحقيق إنجازات استثنائية تصب في مصلحة ا�نسان 
وصحته.

جاسم اللطيف  نزارعبد  د. 
الرئيس المنتخب للرابطة العربية لجمعيات الروماتيزم

رئيس رابطة صحة العظام والمفاصل العراقية
رئيس الجمعية العربية لترقق العظام

�



الحمراء الذئبة  لمرض  العالمي  اليوم 

الروماتزم  �مراض  القطرية  الجمعية   نظمت  أيار  من  العاشر  المصادف  الحمراء   الذئبة  لمرض  العالمي  اليوم  بمناسبه 
حمله توعويه لزياده الوعي المجتمعي بهذا المرض وتظاهراته و طرق تشخيصه و سبل علاجه امتدت هذه الحملة لمده 
ثلاثة  أيام وقد تضمنت الحملة منصات تفاعليه مع المرضى ضمن المبنى الرئيسي لمستشفى حمد العام و مركز المرأة 
وا�بحاث ( وكلاهما ضمن المستشفيات التابعة لمؤسسه حمد الطبية ) ،وقد تم عرض فيدويات توعويه با�ضافة لتوزيع 
منشورات توضيحيه و اجراء نقاشات مع مختلف أعضاء الرابطة حول مرض الذئبة الحمراء  وا�جابة عن تساؤلات المرضى 

والزوار عن ماهيه مرض الذئب  ة الحمراء.  

أخبار الجمعية القطرية �مراض الروماتيزم

ArLAR Media Group

م
م الرابطة العربية لجمعيات الروماتيز

ة اعلا
جن

ل

1995

�

العمادي سمر  د. 
رئيسة جمعية الروماتيزم القطرية

كما قامت الجمعيه  القطرية بتنظيم الفعالية السنوية لمريضات الذئبة الحمراء حيث تم دعوه مريضات الذئبة الحمراء 
الرابعة حيث تم عقد  الخاصة بهن والتي تعقد للسنه  الفعالية  الروماتزم للمشاركة بهذه  المتابعات في مختلف عيادات 
المرض  تحدو  مرضى  و  نفسيين  واستشاريين  روماتزم  أطباء  قبل  من  الحمراء  الذئبة  بمرض  خاصه  تثقيفيه  محاضرات 
وشكلوا  مثالا للنجاح والاندماج في الحياه ،وتضمنت الفعالية أيضا نشاطات بدنيه ومنافسات واعمالا يدويه ،و قد حققت 

نجاحا ورضا كبيرا من المريضات المشاركات و  ذويهن . 



المفاصل  �مراض  السورية  الرابطة  نشاطات  عن  نبذة 

اجتماعات دورية لمجلس الرابطة السورية �مراض المفاصل: اجتماع بتاريخ 2024/5/16 في نقابة أطباء سورية في دمشق

مشاركة بعض أعضاء الرابطة في الامتحان السريري 
الحركي،   الجهاز  �مراض  السوري  البورد  لشهادة 

مشفى ابن النفيس – دمشق 2024/5/24
العلمية  الروابط  رؤساء  اجتماع  في  المشاركة 
البحث  لتشجيع  سورية  أطباء  نقابة  في  التخصصية 
العربية  الطبية  للمجلة  مقالات  وتقديم  العلمي 

برئاسة نقيب أطباء سورية 2024/7/24
ArLAR Media Group
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 أخبار  الرابطة السورية �مراض المفاصل

��

المشاركة في اجتماعات الهيئة العامة لنقابة أطباء دمشق، شباط 2024

كزكز ليلى  الدكتورة 
رئيسة الرابطة السورية �مراض المفاصل



الروماتولوجيا في  الجزائرية  العلمية  الجمعيات  رعاية  تحت  المنظمة  ا�حداث 

الخاص  ا�ولمبياد  في  وكذلك   ،2024 مايو   25 إلى   23 من  ليل  في  الفرنكوفونية  الروماتولوجيا  أيام  في  الجزائر  شاركت 
بالروماتولوجيا الذي جمع عدة دول، حيث حصلت على الميدالية الذهبية والمركز ا�ول خلال ا�ولمبياد بفريق من الاطباء 
الشباب بقيادة ا�ستاذة د حو-مخلوفي شافية. تميز هذا الفريق بالاحترافية العالية والمعرفة العميقة، مما مكنهم من 

التفوق في المنافسات وتحقيق هذا ا�نجاز العظيم الذي يعكس مستوى التقدم العلمي في الجزائر.

الروماتولوجيا مجال  في  الجزائرية  المساهمات 
شافية  دحو-مخلوفي  البروفيسور  إشراف  تحت  العلاجي  للتثقيف  يوماً  الواد  باب  بمستشفى  الروماتولوجيا  قسم  نظم 
بالتعاون مع جمعية "عناية"، وهي جمعية برئاسة السيد بلال بلخام تُعتنى بمرضى الروماتيزم، حيث جُمع العديد من المرضى 
إدارة  كيفية  حول  تعليمية  جلسات  اليوم  تضمن  المفصلية.  الالتهابية  با�مراض  متعلقة  موضوعات  عدة  لمناقشة 

المرض والتعايش معه بفعالية، مما ساعد المرضى على تحسين جودة حياتهم من خلال المعرفة والتوعية.

أخبار جمعيات الروماتولوجيا الجزائرية
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للروماتولوجيا الجزائرية  الجمعية  أعمال 

 2 إلى  31 مايو  نظمت الجمعية الجزائرية للروماتولوجيا مؤتمرها السابع عشر للروماتولوجيا بفندق ا�وراسي بالجزائر من 
زملاء  مشاركة  المؤتمر  شهد  العربي.  والعالم  أوروبا  ومن  الجزائريين  ا�خصائيين  من  العديد  جمع  حيث   ،2024 يونيو 
روماتولوجيين من أعضاء الـ(ArLAR) مثل الدكتورة نيللي زيادة من لبنان والدكتورة هالة ساحلي. خُصصت جلسة باللغة 
يعزز  مما  الجزائر،  في  المستقبلية  العلمية  الفعاليات  في  با�نجليزية  العلمي  التبادل  تعزيز  بهدف  للمشاركين  ا�نجليزية 

التواصل والتعاون الدولي

الروماتولوجيا مجال  في  الجزائرية  المساهمات 

لروماتولوجيا  عشر  الثاني  اللقاء  وهران  الترك  عين  في  تامي  مجبر  الدكتور  بمستشفى  الروماتولوجيا  قسم  ينظم 
أورانيو-أوريلية من 20 إلى 21 سبتمبر 2024 بفندق أزاد الكبير في وهران المنسق من طرف الدكتورمحسن مجادي رئيس 
المصلحة في ذات المستشفى ، بمشاركة متحدثين محليين وإقليميين ودوليين. أصبح هذا الحدث البارز في غرب الجزائر 
باللغة  جلسة  إلى  با�ضافة  والملصقات،  الشفوية  والعروض  المؤتمرات  من  العديد  يشمل  حيث  العلمي،  للتبادل  منصة 

ا�نجليزية للمتحدثين الناطقين با�نجليزية

أخبار جمعيات الروماتولوجيا الجزائرية
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الروماتولوجيا مجال  في  الجزائرية  المساهمات 

الهيكلي  العضلي  للتصوير  الثاني  اليوم   2024 مايو   4 يوم  مسوس  بني  الجامعي  بالمستشفى  الروماتولوجيا  قسم  نظم 
الحدث  هذا  أصبح  مسوس.  بني  بمستشفى  طبية  الشبه  و  الطبية  ا�نشطة  إدارة  رعاية  تحت  التدخلية  والروماتولوجيا 
المنسق من طرف الدكتوربلال بن قانة رئيس المصلحة،من ا�حداث البارزة التي تجمع ا�خصائيين الجزائريين والدوليين، 
والمفاصل  العظام  بتصوير  المتعلقة  الموضوعات  جميع  الحدث  ناقش  مباشر.  بشكل  ا�نترنت  عبر  الحدث  بث  مع 

والروماتولوجيا التدخلية، مما ساهم في نشر المعرفة وتعزيز البحث العلمي

أخبار جمعيات الروماتولوجيا الجزائرية
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ArLAR Media Group
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 أخبار الجمعية ا�ردنية �مراض المفاصل و الروماتيزم

ا�ردنية والمفاصل  الروماتيزم  أمراض  أطباء  جمعية  أخبار 

عقدت الجمعية 7 لقاءات شهرية تجري خلالها مناقشة حالات طبية يعرض زميلين في كل لقاء حالات معقدة ومركبة ومن 
خلالها يتم التحديث عن أخر المستجدات العلمية يشارك بها زميلين في كل لقاء.

بمناسبة اليوم العالمي لالتهاب المفاصل واليوم العالمي لهشاشة العظام في شهر تشرين ا�ول - أكتوبر 2023 الذي 
كان من المقرر عقده بالتعاون مع جمعية ا�ردنية لهشاشة العظام ونظرا لظروف الحرب على غزة تم تأجيله حيث عقد 
في فندق بريستول بتاريخ 17 كانون الثاني - يناير 2024 وشاركت الجمعية بعدة محاضرات حول مرض هشاشة العظام 
وعلاقته بأمراض الروماتيزم وجرى خلال اللقاء العلمي تكريم الدكتور باسل المصري من قبل جمعية الهشاشة تقديرا 

�نجازاته في هذا المجال.

عقدت الجمعية يوما علميا في ا�ول من شباط - فبراير 2024 بمناسبة اليوم العالمي للالتهاب المفاصل الروماتويدي 
وذلك في فندق كيمبنسكي البحر الميت وبدعم من شركة الحكمة.

��
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 أخبار الجمعية ا�ردنية �مراض المفاصل و الروماتيزم

ا�ردنية والمفاصل  الروماتيزم  أمراض  أطباء  جمعية  أخبار 

والتحضير  الاعداد  في  وبنشاط  الجمعية  شاركت 
الحرب  في  طبيا  ا�ردن  (ريادة  النقابة  لمؤتمر 
على  الحرب  بسبب  انعقاده  تأجل  والذي  والسلم) 
 - شباط   9-8 بين  ما  الفترة  في  عقد  حيث  غزة، 
خاصة  جلسة  خلاله  خصصت   2024 فبراير 

بالروماتيزم شملت ثلاث محاضرات.

الباطنية    الامراض  مؤتمر  في  الجمعية  شاركت 

بتاريخ 19 نيسان - أبريل 2024 بثلاث محاضرات، 

الروماتيزم  �مراض  خاصة  جلسة  عقدت  حيث 

خلال المؤتمر.

للجمعية  الالكتروني  الموقع  على  با�شراف  الجمعية  تقوم 
حيث  المعلومات  وتحديث  الاجتماعي  التواصل  ووسائل 
يتضمن معلومات عن الاعضاء ونشاطات الجمعية والرابطة 
العربية با�ضافة لنشرات توعوية حول امراض الروماتيزم.   

حيث  الفيسبوك،  على  ا�ردن   - الروماتيزم  مرضى  منتدى 
والثقيف  للتوعية  شهري  محتوى  بإعداد  الاطباء  يقوم 

بأمراض الروماتيزم والاجابة على اسئلة المرضى.

وبا�خص  المحتلة  فلسطين  في  الفلسطيني  الشعب  مع  التضامن  حملات  استمرار 

قطاع غزة الذي بواجهة أكبر إبادة جماعية في العصر الحديث تحدث امام أعين العالم 

أجمع.  ونشرت الجمعية عبر موقعها على ا�نترنت ووسائل التواصل الاجتماعي حملة 

الفلسطينية  الروماتيزم  لجمعية  السابق  الرئيس  مهنا  أنس  الزميل  مع  تتضامن 

والذي اعتقل من قبل الكيان ا�رهابي في 28 أيار - مايو 2024.  

��

مدانات د.وفاء 
رئيس جمعية أطباء الروماتيزم والمفاصل الاردنية 

قم بزيارة صفحة فيسبوكتصفح الموقع الالكتروني

www.jsr-jo.org
https://www.facebook.com/groups/jsrjo
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 أخبار الجمعية اللبنانية �مراض المفاصل والروماتيزم

والروماتيزم المفاصل  �مراض  اللبنانية  الجمعية  نشاطات  عن  نبذة 

الشوف  منطقة  في  يوليو  لشهر  الشهري  العلمي  اجتماعها  والروماتيزم  المفاصل  �مراض  اللبنانية  الجمعية  نظمت 
الجميلة.

قدم أطباء الروماتيزم والزملاء تقاريرهم حول "Best of EULAR Vienna 2024" في قصر المير أمين التاريخي.
وقد قامت المجموعة برحلة قصيرة إلى محمية أرز الشوف حيث زرعوا شجرة أرز باسم الجمعية.

��

زغبي زيادة  نيللي  د. 
الرئيس الجمعية اللبنانية �مراض الروماتيزم

بالمؤتمر  نذكركم  ذلك،  إلى  با�ضافة 
�مراض  اللبنانية  للجمعية  السنوي 
في  سيُعقد  الذي  والروماتيزم،  المفاصل 
القمة  مع  بالتزامن   ،2024 سبتمبر   28-27
الثالثة للمشرق العربي. ندعو جميع الزملاء 
الروماتيزم  لجمعيات  العربية  الرابطة  في 

لحضور المؤتمر! 

للتسجيل



أخبار المجموعة العربية للتوعية با�مراض الروماتيزمية
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يسر المجموعة العربية للتوعية با�مراض الروماتيزمية ان تنشر مقالتها الجديدة في المجلة العربية �مراض الروماتيزم، و هي 
المجلة الرسمية للرابطة العربية لجمعيات الروماتيزم .

العربية  المجموعة  مبادرة  العربية:  المنطقة  في  والعظام  والعضلات  الروماتيزم  أمراض  حول  الوعي  تشكيل  المقالة  وعنوان 
للتوعية با�مراض الروماتيزمية .

و يتحدث هذا المقال عن التحديات، وقصص النجاح، و الخطط المستقبلية للمجموعة .
التواصل ا�جتماعي للمجموعة و تطبيق روماتيزم  الجميع على متابعة و مشاركة جميع صفحات وسائل  ننصح بقراءته و نحث 

بالعربي مع مرضاكم ، دعمكم يسعدنا.

��

إقرأ  المقال

تطبيق الجوال روماتيزم بالعربي

https://journals.lww.com/ajrh/fulltext/2024/02010/shaping_awareness_about_rheumatic_and.1.aspx
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مجموعة ا�بحاث ل�مراض الروماتيزمية (ARCH) قد قطعت شوطًا طويلًا منذ إنشائها في عام 2021.

تم إطلاق خمسة مشاريع بحثية متعددة المراكز، اثنان منها نشط حاليًا، وتم مساندة العديد من المشاريع ا�خرى.
ونتج عن ذلك حتى اµن نشر 4 مقالات في مجلات عالمية و١٥ ملخصًا في مؤتمرات دولية، والعديد منها قيد التنفيذ.

با�ضافة إلى ذلك، تم تقديم تسع ندوات تعليمية عبر ا�نترنت مع خبراء عالميين مشهورين، يمكنكم مشاهدتها عبر الرابط:
 https://www.arabrheumatology.org/arlar-research-group

وتأثيرها  ا�بحاث  جودة  بتحسين  وتلتزم  العربية  البلدان  في  الملباة  غير  الاحتياجات  تتناول   ARCH مشاريع  أن  ذلك،  من  ا�هم 
والتعاون بين الباحثين.

إلى:  طلبك  بإرسال  العربية،  البلدان  في  التعاونية  البحثية  بالمشاريع  مهتمًا  كنت  إذا  اليوم   ARCH شبكة  إلى  انضم 
arch.arlar@gmail.com

��

ARCH Publication
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ناجحة، تحتوي على مقالات بحثية  اµن ثلاث إصدارات  الروماتيزمية قد أصدرت حتى  العربية ل�مراض  المجلة  أن  أن نعلن  يسرنا 
ودراسات قيمة في مجالات متعددة.

تم  بما  نفتخر  الجمعية  في  ونحن  والمهتمين.  والباحثين  ا�كاديميين  قبل  من  واسعة  بإشادة  حظيت  قد  ا�صدارات  هذه  إن 
تحقيقه حتى اµن، ونتطلع بحماس إلى المستقبل لتحقيق المزيد من النجاحات وا�نجازات.

إن رؤيتنا تتمثل في أن تكون مجلة الجمعية منصة رائدة لنشر البحوث العلمية المتميزة، وأن تساهم في إثراء المعرفة وتعزيز 
التبادل ا�كاديمي.

نشكر جميع من ساهم في هذا النجاح وندعو الجميع لمتابعة إصداراتنا المستقبلية.
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Organized by: 4th Floor, Qubic Center
Daoud Ammoun Street
Horsh Tabet - Sin El Fil
P.O. Box: 90-361 Beirut
Tel: +961 1 510880/1/2/3 
Mobile: +961 71 103123

infomed@infomedweb.com | www.infomedweb.com

LEBANON UAE

| |
DMCC Business Centre
Almas Tower
Jumeirah Lakes 
Dubai, United Arab Emirates
Unit No: 3820
Mobile: +971 50 9110475

Mezzanine floor,
Aliya Complex
Salem Al Mubarak St 
Block 2, Salmiya - Kuwait
Tel: +965 6556 7669 

KUWAIT

إعداد شركة إنفومد

ترقبوا العدد الخامس
من النشرة ا�لكترونية

للرابطة العربية لجمعيات الروماتيزم
قريباً ...


